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VIRUS RESPIRATOIRE SYNCYTIAL (VRS) CHEZ LES
NOURISSONS ET PENDANT LA GROSSESSE Ty

Préoccupations concernant l'infection par le VRS chez les nourrissons ~
e Les nourrissons, en particulier ceux de moins de 6 mois et les enfants ayant k/ .\o e
certaines conditions médicales (par exemple, prématurité), ont un risque plus ~
g o

élevé d'une infection grave par le VRS
e Les complications liées au VRS incluent :
o Maladies graves des voies respiratoires inférieures, comme la pneumonie

o Hospitalisation
o Admission en unité de soins intensifs
Préoccupations concernant l'infection par le VRS pendant la grossesse
e Pour l'instant, l'infection par le VRS pendant la grossesse n'est pas associée a un risque plus élevé de

complications graves
e On vous conseille de prendre les précautions nécessaires pour réduire votre exposition aux infections

respiratoires pendant la grossesse

Comment puis-je protéger mon nourrisson d’une infection grave par le VRS ?
Deux produits sont recommandés pour protéger les enfants contre l'infection par le VRS:
1. Un vaccin, le RSVpreF (Abrysvo®), administré pendant la grossesse entre 32 et 36 semaines de

gestation
2. Un anticorps monoclonal, le nirsevimab (Beyfortus®), administré directement aux nourrissons/enfants

sous forme d'injection unique
Le Comité consultatif national de I'immunisation (CCNI) du Canada recommande 'anticorps monoclonal

administré aux nourrissons, plutét que le vaccin VRSpreF administré pendant la grossesse

Comment le vaccin contre le VRS administré pendant la grossesse protége-t-il les nourrissons?
e Levaccin RSVpreF (Abrysvo®) déclenche la production d'anticorps contre le |

VRS par le systeme immunitaire maternel [
e Ces anticorps sont transmis au fcetus pendant la grossesse et protegent le

nourrisson de la naissance jusqu'a I'age de sixmois

Disponibilité au Canada

La disponibilité et I'admissibilité pour les deux produits varient selon |la province et le territoire

Depuis 'automne 2024, I'Ontario, le Québec et le Nunavut offrent gratuitement le nouveau produit, a savoir
I'anticorps monoclonal a tous les nourrissons qui en sont a leur premiéere saison de VRS, ainsi qu'aux enfants

a risque élevé jusqu'a I'age de 24 mois
o L'Ontario offre également le vaccin VRSpreF, gratuitement, pendant la grossesse
Parlez a votre prestataire de soins et/ou a votre service de santé publique local pour en savoir plus sur les
options disponibles pour protéger les nourrissons contre l'infection par le VRS dans votre région

Pour plus d'informations, visitez https:/firstexposure.ca/proteger-les-nourrissons-contre-linfection-par-le-virus-
respiratoire-syncytial-vrs-vaccination-pendant-la-grossesse-ou-anticorps-monoclonal-pour-les-nourrissons/ ou
scannez le code QR.

Cette information ne remplace pas les soins médicaux et les conseils de votre prestataire de soins de santé.
Veuillez contacter votre prestataire de soins de santé pour toute question que vous pourriez avoir.
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